
De Verborgen Beperkingen  
Sunflower laat ons weten dat  
je extra hulp nodig hebt
Het dagelijks leven met een verborgen beperking kan voor veel  
mensen  veeleisend zijn, maar het kan voor anderen moeilijk zijn  
om jouw uitdagingen te identificeren, erkennen of begrijpen.

De Verborgen Beperkingen Sunflower maakt je zichtbaar  
Het is een discreet teken om aan mensen om je heen aan te  
geven (waaronder personeel, collega’s en hulpverleners) dat je  
een verborgen beperking hebt en misschien extra steun, hulp of 
wat extra tijd nodig hebt. 

Welke voordelen heeft het dragen van de  
Sunflower voor jou? 
•	 Mensen om je heen kunnen je vragen wat ze kunnen  

doen om je te helpen 

•	 Jij of je verzorger kunnen je Sunflower gebruiken om  
ons te vertellen over de extra hulp die je misschien nodig hebt. 

We zijn er trots op om Verborgen Beperkingen Sunflower te steunen. Ons 
personeel is erop getraind om de Sunflower te herkennen en kan je vragen 
hoe we je kunnen helpen.

Ga voor meer informatie naar hiddendisabilitiesstore.com/nl 
 

Niet iedere beperking is 
zichtbaar – sommigen 
zijn verborgen

Het onzichtbare zichtbaar maken


